kﬂ Trainen in Balans

Grondwerk, Paardenwelzijn en Revalidatie

Loswerk techniek "Positie".

X Leidende positie

Schuin voor

X Drijvende positie

Schuin achter
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a. Drijvend

Paard gaat sneller lopen

b. Leidend

Paard gaat langzamer lopen

c. Centraal
Je behoud wat je hebt
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Loswerk techniek "Bewegen in de ruimte".
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a. Vooruit lopen
(paard gaat actiever lopen)
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b. Achteruit lopen
(paard gaat minder actief lopen)
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a. Vooruit lopen
(paard gaat actiever lopen)
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b. Achteruit lopen
(paard gaat minder actief lopen)
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Loswerken: aandachtspunten.

a. Afstand tot paard gelijk houden;

b. Hoek tot paard gelijk houden;

c. Voeten wijzen voor het paard uit;

d. Leadrope in de drijvende hand, de klip in de leidende hand,;

e. Geen stemhulpen gebruiken;



Linda
Tekstvak
a. Afstand tot paard gelijk houden;

b. Hoek tot paard gelijk houden;

c. Voeten wijzen voor het paard uit;

d. Leadrope in de drijvende hand, de klip in de leidende hand;

e. Geen stemhulpen gebruiken;




